
������

��	
��


������

� � 
 � �

������������



��������	
��
�

����

� ����� �

�������� �

���������� �!��� �

� "#$%&'�() �

� *+$%&'�() �

� 
�,-.��/0�1�23�� �

� $%456789 �	

� ::;�$%89 ��


 ��0�4$<7=>?@A/

BCD0�4$=>?@�EF ��

� GH�IJKL ��

� MNOP ��

QRSTU�VWX�� YZ[���\]�� ��

^_`a� ���\]�� ��

b���cde.�<f ��

ghi�jZ.�d!k$%&'lF.m ��

n��4o���$%&'pq$&r&.m�<f �


stuvZ�I0�4$EwxyZ�

W0�1z{23Z�Y �


|CD0�4$=>?@ ��

}�	.$%4567~@����W���Y ��

������"�� ��

�	 �[c ��

Q��0�4$::;�$%�����@���

���� ��

^��a���u� ������ �¡¢ �

£¤ �¥¦§ �	

b��0�4$<7=>?@��[c ��

gd!k$%&'r&xy¨©ª��[c ��

n«¬>?­®­�89xy=>?@¯�lF[c ��

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°

°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°

°°

°°°

°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°°°°°°°°°°

°°°°°°°°

°°°°°°

°°

��� ��



���������	
���
������������������������ !


"#$%&'(�)�*+�,-.��/%0���123%�4�56(�78�9:;7

<=>?@�A�B(CD����EFGHI�)J�KLMNOPQNRSTU�V�L

WXMNOPQNRY%Z[�\�<�']^�_�%`�7#$�aba�;<B(C

���c��defE��g���h�7����ij�khlmnop;<B(Cqr�stm

u+h�defvE�wx�	�����h�yz{��|}~����A�B(%�������h

lmnop;<B(C

��p�?@�)��`��p;���B7���7b7<���p;�`�u�����

J���%A�B(C����9b�Ab���2���<;����uf��p� ���

¡¢£¤�¥¦%§¨©�b�Bp�%�ª�)«¬2m�­®¯�%°b����9b�¬

2±²�2f�³´µ���FN¶P·P¸¹º�»¼�7n½%¾B����¿mA��À

����ÁÀÂ2ÃÄn½ÅN¶z�)J�FN¶P·P¸ÆÇ�2%ÈÉa�����7�

Bp�C

ab��ÊËÌ�ÍÎÏ2�)J�p�ÐÑÏ2Ò�f�ÄÓÔÕÖ×�Ø�:<;E�D

Ù_ÚÛÜ���ÍÎÝ��56%Þßa����¿9b�^�Ö×�Ø�àá%âãb�;

<B(CB��ä	}åæçÔÕÖ×�Ø�è©+é<êÊëÝ��ºz{ì¢±² íîï

ð�Ï2�ñ�åæçÔÕÖ×�Ø�àá�6ò�\óÔÕÖ×�Ø�p;��ô����ð

õ\ó6ö�¥0÷Wô\ó�+øùSW�YY�úòr�è©+K�7�Ø%n½a����

�7�Bp�C

D�	��EûüýþW������Y�]>��ã��)���Ö�Ø%�a��78�

��	�
��ab7�¥�����³´µ�
����»¼�7�'��]ó%âãb��

��¿m(C

À����p���E�ÁÀst�����u�'��?�q��p9��B�ç%�Â2

ÃÄ�ñf�����+�]><������<m(C

wx����� ÁÀ�u��uè���c�'�

���

����



��������

���������	
��
�������
��������������������

 �!"#�$%
&����' (�)*
&�+,�-(./
&�0���12
&�

34�56789
:;�6+<�=>?@
&�=>��ABCD!EF89�!�	
&

�AG<�H�+
IJK�LM(N!ONPQ�RST�UV/����
&W�MS�S

TX<7YZ[�J��

\]��̂ +
_`ab�cM
d�	e��fg���f�h^�ig�
d���!bj�

��"#<�$%
����"#kl$%
&m7F"#!nog�Z��f���p�qUrs�t

uv)�wF��xN��!�f��p�q��7W�FJ��

STXySTXnz<���f��p�q��7W�FJ��

{|��\]��̂ �}
~��Kd�	wRST� ���~
�����F���?��

����������!�����
��RST� ���~!��Z�JKJ��

�
� ¡¢���?�
£F���RST�~!&�¤¥!¦§U¨�ds©>ª« ¬

�­V®¯°@!±®7Y��F����?�
:;�RST�~
²��³´µ¶´ �


��)��
d�~Z·¸���

Jd�"#<�¹�º
»dW�cM
�:����8
:;�"#¼��~½¾�
��

�¿À7��ÁÂ�Ã>½Ä�!��Z�JKJ��

� 


���

	 �����

��̂ �� �� �
 �� �� Å � � � � � 	 � � 
� 

 
� 
� 
� 
� 
� 
	 
� 
� ��

� � � � � 
�����
��
��

�


 �� �� �
 �� ��
��
�� 		 �� �� �� �� 	� �� 	� �� 	� 	� �� ��

���

���

���

���


��

�

��̂ �� �� �
 �� �� Å � � � � � 	 � � 
� 

 
� 
� 
� 
� 
� 
	 
� 
� ��

Æ ��fg�Ç^
}
È�m
�}�
ÈJ�
cM
d����É^�}�
ÈJ�
ÊË
du!�[�
�Ì��ÈÍe!ÎÏÐÑ%�ÒÓ
&���

�f� ���� ���	
��
������

���


��


�� 

�





�� ��

�

��


��

��

		 ��
�� �� ��

	�

����


��

	�
��

	�

	�
�� ��



���

�� �������	


� � � � � � ���	
 ��
��
� � �
���


�����
�����

� � � �

���� �� � � � � � �� ��

���� �� � � � � �� 	 �


���� �� � � � � �� � �	

���� �	 � � � � 
 �� �	

�� ��
������	


!"#$%&'( !"�
)*+,�-.

)*+,���
!"� !"� !"�

���� �� �� �
 �� � ��

���� �	� �
 �� �� �� ��

���� �� �� �	 � � ��

���� 
� �� �	 � � ��

���� ��
������	
�������

!"�
��'

!"�
�	'

����������

��� � ������������	


/0123,45�6789:

�� ���
�	

���
��

��� �

��
�� �

������
 �

���������� 


���	
 �

!"�
�'

!"�
�'



��������	
��
��������

���������	
��
���������������������������

� !"#$�%&������'�()�*+��&���,-�./01213�%43�

5� !6
�789:;<=>�?$�%&@��AB
!"

���0C�DEFG�HI
JK��LMNO,��PQ��K���R6DEFG�O,��

� !"STU	0%����PQ��KV2��K6��KW
����0C�XY�Z[\6F

G���LO,��%��46]^PQ��K���K���K_`��K043a3�R�PQ��K0

�R6b�DE��� !"FG��cdefV2%gh0Vf�6iN�jhV2�jh0

k&O,��Yl
�mnY0k&O,��� !"

���

���� �����	
���
���������������

KoPQp ��K ��K ��K ��K �	K ��K ��K �
K ��K qr

O,Ls �o�p � � 
 � �o�p �o�p � �o�p ��o�p

o p�ts
DE

����� �����	!"����������#$�

��

Ls

��

��

��

��

�

�

������ �����	
���
���������������
Ls

��

PQ��K ��K ��K ��K �	K ��K ��K �
K ��K




�

�

	

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�




�

�

�

o�p
o�p o�p o�p o�p

o�p o�p

o�p

!"


�

�

o�p

��

��

��

��

��

��

��

�� �� �� ��

PQuK ��K ��K ��K ��K ��K ��K �	K ��K ��K �
K ��K

��



���

���� �����	
��
���������
� �� �� �� �� �� �

����� � � �� �	 � 		

����� � 	 � � 
 ��

����� � � �	 
 � ��

����� � 
 � � � 	


����� � � � � � ��

����� � 	 
 �� 	 ��

��	�� � 	 �	 
 � ��

� � �� �� �� �� �
�

������ �����	
��
���������������� ��� !"
��

�
��

�����# $%&'���	�����

������������		��
 ()�����������		��

�

	�

��

�

�

	�

��

�
�

�� ��




�

��


 	 


�

��

�



� �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�
�

�
�
�

�
�

�
	
�



�
�



�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

*+,�����������		��
 �-�����������		��

�

	�

��

�

�

	�

��

�

	 


�

�

�
�

�




�

�

� �
�

�


�



� 	� � 	 �

�
�
�

���
�

���
�

�	�
�

�
�
�

���
�

���
�

���
�

���
�

�
����

�

��� 	�� 
�� ��� ��� ���

.(�/01 2���2�� ��3456
��3�789:;"

�

�� ����

��

��

�

��

��

	�

	�


�


�

��

��

��

��

��
��

��

��



����������	
��
��������������������������� !�

"#$%������&' !()*+�,#-.�/0�!1)123456789:;�<

=>?�@AB�C�DE�<F�<GH�1IJ�KLMNOPQ�R (S������T

UV3�WX#Y()12342S��������Z[\����]^S_`a�b1);�

cd�e�#fg�hi�jkglm�]��noS�g;�pqr��stuvqwxy�

�z{HK�������jkg|qa�}~�g���R3���Q������������Y

����������������������_`a�����#��������lm:34

�	������m(S����������()_`a�� ¡i�¢£¤�����¥

¦q�§|3�_`a����¨©#ª«�¬.��
����#­)�1r®��¢[��

��#¯�3���4�u�
�����	1)�°±²³´µ�R3��56�<F89�

<=>?89�<G89�¶·± ¹̧º�y���3�)�8956�b1)»¼����]�

���¡iSr®	�½¾qcH�»¼����no[i����(Sr®;�_¿ÀÁÂÃ

�������#¯�:g�Ä¬����H ÅÂÃ�Æ
[i)1234

���

� �������	


�� �������	
��
��������������

Ç È

q É

����

|qrÊ

¯ �

a Ê

���

a Ê

���� 8 9 5 6 7 � � � a Ë Ì

��� Í�
ÎÏ

< F @AB
<=
>?

< G ²ÐÑ
�*+�

Ò Ó q ��� ��Ô��� ��Ô��	
����	� 
Ô
	� �Ô��� �Ô��	 ��Ô�
	 �Ô��� �Ô����Õ�

�
������ ���
 ����	 ����� ����� ����
 ��������

Ö Æ q �� 
Ô��� �Ô���
�	���� ��� ��� �
� �	� ��� 
�
�Õ�

�������� ���� 
���� 
	��� ����� �	��� �
������

×ØÙÚq �� 	Ô��� �Ô���
�
�
�� ��� �Ô��� �Ô�	� 
Ô��� �Ô��� 	���Õ�

�����
�� ���� 
���� 
���� ����� �	��� ��������

ÛÜÝÞq � ��� 
��
������ �� �� �
 ��� �� 

�Õ�

�������� ��
� �	��� 
���� ����� ���� 	������

ß q �	� ��Ô
�� �Ô��	
������ ��� �Ô��� �Ô��� �Ô��� �Ô�
� �
��Õ�

�������� ���
 ���	� ����� ���
� ����� ��
	���

À�àLq ��� ��Ô�
� �	Ô���
������ �Ô��� �Ô��� �Ô��� �Ô��� 
Ô��	 
Ô�	��Õ�

�������� ���� ��
	 ����� 
���� 	��� ���
����

- á & â
� | q


�� ��Ô��� ��Ô		�
����	� �Ô	�� �Ô��� �Ô��� ��Ô��	 �Ô	�� �Ô����Õ�

����		�� ��
� ����� 
���� ����� �
��� ��������

* ¾ q ã �Ô
�����Ô�
� ��Ô���
������ �Ô��� 

Ô
�� 

Ô�	� ��Ô
�	 ��Ô��	 �
Ô�
��Õ�

����
��� ���� ���
� �	��� ����� ���	� ��������

äå������ �Ë;���
���*+�,:]�4

æ89567���aËÌç��������;������aÊ#z{aÊ:è()éê(Së�:]�4



���

��

��

���

�� �������	
��
�����������

�	�
 �
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 �	
 �

 ��
 ��
 ��


� � 
 � ���� ���� ���
 ���� ���� ���� ��	� ���
 ���
 ���� ���� ���� ����

� � ���� ���� ���� ����� ����� ����� ����� ���
� ���	� ����� ����	 ����� �����

� � � ���� 
��� ����� ����� ����� �	�		 �
��� �
��� �
��� �
��� �
�
� �
�
� �
���

� � � � ���	
 ���	� ����� �
��
 �
��� �
��� ����	 ����� ���	� ����� �����

� � � � ���� ���	 ���
 ���
 ���	 ���� ���� ���� ���� ���
�

� � � ���� ���� 	��� 
��� 
�	� 
��
 ���� ���
 ���
 ���� ���� ���

 ���		

���� �������	
��
�����������

��

��

��

��

��

��

�

�
�	�
 �
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 �	
 �

 ��
 ��
 ��


�� 	
��
�������� ��� � 

�
 �
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 �	
 �

 ��
 ��
 ��


� � �	��� �
��	 �
��� ����� ���	
 ���
� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ���	�

� � ����� ����� ����� ����� ����� �	��� �	�	� �
��� �
�	� ����� ����� ����� �����

��� ���� 	
��
����!���� ��� � 
	�

��

��

��

��

��

�
�	 �
 �
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��
 �	
 �

 ��
 ��
 ��


�	��� �
��	 �
���

�����
���	


���
� ����� �����

�
����	�	��	���
����������

�����
����������

�����

�
�	�

�����

�����

�����

�����

�����

�����

���	�

�����

����

���
�

���		

�����

�
���

�����

����

���

��� ��
�
��

����



��������	
��
����������������������������������

����	����� !���������"#	�$%&'()�*+,-./0"123345��

�6789�:;<"=>?@ABC"DEFGHIJ'KLMNO

PQ5�RSTUVWX�YZ<T[�?5\]H^_`�a��5bHcdef"@AB

C3gh�i$jkl0Vmnopmqrskl0,t"��6789��uvwxyz{>

:;<?"�|,z{>:;<F}>NH,t"��~�\b�����"��12,t��

~�"DEFGHIJ'KLMNO

���

� �������	


�� �������	
��
�����

� �

B���?

1 2

- � � �

� �

� � � �

� $ %

� �
� $ % &

�
�

�
�

�
�

�

� � � � 

� 	�
�� ��	
������

�������

� 
� ��� 
�
��
��

���	���

� � � � � �	� ����� ���
���	��

�������

� � � � � � ? �� ����� ��
�����

�������

c d e ��
 ����� ��
��	��

�������

T [ � �� ��
�
 ��
�����

���	���

�"RSTUT[ 
� 
�� �
���	�

�������

�YZ<T[ �� ��� �
�����

����
��

[ � � �� 		� �
�����

�
�����

� T [ � � �
��

���
	��

� � � 	� �
��

�������

� � � � �� �
��

�������

�
�

�
�

�
	



�

�



�

� � � V � � � � ��� �	
�����

���
���

� 
 � � �� 
���� ��	
������

�����
��

� u �� ��
 ��
���
�

���	���

� � � � � �� 
���
 ���
�����

�������

� �$%&"� �
�¡¢��£"�¤¡¥	KHO

¦cde§5
�¨©ª«�cde¬­��®�
¯M°h±,±O

²cde����"12-���?
�³cd��F�NH´,�µ"¶F·¸g¹4"	�º»

"¼�µ"12-���F½¾g¹4"3cde�½¾�§"12-���3
W¿g,±O



���� �����	
�� 
�����

��

�

��

��

��

��

��

���

�	��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��


�	��
��
������������������	������������� !����

������"#�
��$
#%&���'�()*+,-!./0123

��������4���
�������!567��89�:;<=�������!.>?@/�

������4���
�������!567��89�A�B�C�������!9DEF�*3

�����@GH�����
EF����
#I>?���J?����K(L+,-!.

/0123

M�N�OPKQR*+2J#��0SC�T#@U+����VW�QX�YZ�*3�

����@GH�����
��[\�]^.+_(�`a]b0*3

���

� �������	
��
����

�� ����������	
���������

c d

� e

Z�
C�T

�fg��Nh(�

� � � � � � � �

�
C�T � 
 � �
C�T � 
 �

i j � 	�
 
�� ����� 
�� �	�
�

k l � 
� 
� ���	� 
� �����

mnopqrs� ��� �� �	��� �� �����

4 � ��� ��� ����� �	� �����

t u o v w � 	� 		 ����� 	� �
���

R O � � � 

� ��� ����� 
�� �����

: ; < = � �� 		 ����� �
 �����

A � B � C � �

 ��� �
��� ��� �����

� � � x �y	�� �y��� ���	� �y��� �����

����
����

�
��

����
����

���� ����

����

����

����

����

���	

��� �����	
�� 
�����

�	��
 ��
 ��
 ��
 ��
 ��


� � ���� ���� ���� ���� ���� ���	

� � ���� ���� �
�� ���� ���� ����



��������	
��
��������
����������������� 

!��"#$%&�'�&(�� ��)��%�*���+,-�� ��)�.�/-�

0�123)$4-5���67�8967�:;67<�/=>?$�@A���4*'

!BCD.E�F�GH5-I�JKL�%BCDMNOPQR!S GH�TUQR<.��Q

RV'�WXY���Z[\�]X^3_`5�a^3,bc���4*'defN�gh�i

j��>BCDklmPnoNpqm]XE�/r5-I�J

sBCD!nNtuvwuPxylNpqmvxzm.MNOPQR3{-5%|���}h~

���J

����

� �������	

��� ������� 	�
��


����� ��� ��� ��� �	� ���

� � ���� ���� ���� ���� ���� ����

� � ���� ���
 ���� �	�� ���� ���	

��� � ������� 	�
��


��

�

��

��

��

��

	�

!�.

����� ��� ��� ��� �	� ���

����
���


����

�	��
����

���� ����
����

���� ����

����

���	



��������	
������
�������������������������

���� !"#$%&'()*+�,-.���/012334�56789:;<�=>

?@ABCDEF���GHIJ�"KL=MNABCDEO

	
������������C�� !PQFRSTUO�����<F��V��O��T���

�<��T����<��T����<��T�WS��T�XYAZ[�\]^I_��\`	�T�]`

��T�XYABCDECa���T�bc�d�U���ef)��T�ghijXYABCDE

����

� ��������

��� �������		
��
�����������

� <
�� � <

F��V��O
�� � < �� � < �� � < W S

T UFRSO �� �� �� �� ��

�������		
����
����������� �������� !���� "

R S
FTO

`^ �k lm�In �d�U op qr�sY�t

\ ] J u v w x y z J u v w x J u v w x J u v w x y z J u v w x y

�� 	��� �����		 � �����
������������
������� � ���� ��	��	��

F{ |O

� k JV��} u��V��} v��V��} w
�V
�} x	�V	�} y��V��} z~�

l m � I n Jm�� u�0� v���0 w��� x~�

� d � U J���� u��efV	��� v	�efV����� w���ef x~�

o p
J���� u��F��O v����% w����% x����%ef

y�:��5�78� z~�

qr�sY�t J�� u�� v�������� w� �f¡������ x¢£ y~�

F�lm�In�¤¥�qr�sY�t�"¦BA�§U¨©ª[EO



��������	
��
����������������������������

� !"#���$%&'#() �
��*+,�-.��/012*+3#45�!6�


��#78 /019:�;<8 =>�9:?�@AB
CDEF�@A�
��#78

 �GHIJKL�MNOI#PQ��RSTUV8�W�7X��YZ12[?\]V^V

8_

���`��abc�d
�HI����4ef�T�
��g�Jh�ij8 klm�


������no
���pfqrstuv\wxyz�{I|}�~�#�.�#�UT��

�
t��1�����2U�����abc�d
�OI#��W�����#48 �
�

�g�Jh�ij8 !"#�.�^!�7W8_����W����*+��������

����3�
t���/01���������[?8 �f#�6�
��[��[ ¡

�� ff¢#�q£¤¥�MN�ij�RST(6�¦§¨©d
��YZ12ª?\]V

^V8_

V!�*+��ª?��8U«¬­®3#(UT��*+�����8 k¯°����n

\
�lm�
������#�.�^T(6�±²TYZ12[?\³´�^TUV8_

¤¥µ¶«
·d��¸¹1��º»ª?�` ¤¥¼

§¨©d
��
��[�½¾d
o�
t¿À��d
� ¤¥Á

lm�
������ ¤¥Â

����

� �������	
��
���������
��
���



���������	
��������
����������������������

������������	����� !"#��$�%��	��$&'()�*+��

,-�&./$/01,-�&2�3,-�&45167�89$:;-1<�=>1?@�ABC

A�D(,E !F1;1�GH���I�0�JKLM�NOPQ�RS�T9UV�WX

  !0Y9�0Z��![NOP�\RS���$WX]^0_,E �����`a�b

c�ABCA�D(,E �F1���d�����0 e��f\����`a$gh�+

�����

E�ih�&Y9�$jkdflm1��`a�nM�ih�op0q�,rs-tu�v�v�

rs�bwu�v�v��xyz�	�{|0}e��Y9��~�0�(������~���1l

m���;�0����E $�?���

�i�&��0Z�,�����ih�������-t�M��O��������z	�	�		�

{&�������-|���lm��nM�ih�9� ��¡�¢£�¤,  !0�[N

OP��WX�RS�T9�¥�¦§�T9n¨�©=Q¡0���ª«�i��`a�¬­

!�? 1e�����

1Z�Y9�$�®�ilm��¯°��$±rs0}ei!��_, f��E+�²³

��´µ$¶®��¶®·�¸��,lm��¶®¹º$»��+�����

E+�lm���;�����¼$½¾0°�GH0�lmQ�¿À�ÁÂ��Ã�Ä�	

Å�ih0�²³lm��¯°Æ�ÇÈ$»pI+�����

����

� �������

��� ���������	
����
��

ÉÊtJ|
9�

�Ë�� �	Ë�� �		Ë��� �		Ë V �

Ì Í 9 � � � � �


Î » 9 �� 	 	 	 ��

ÏÐÑY9 t��| t	| t	| t	| t��|

ÒÓ¸Ô9 	 � 	 	 �

Õ 9 	 	 	 	 	

% � Ö � 	 	 	 �

V � �� � � � ��

��� ���	���
��

Oº
9�

�M��Oº ��Oº ��Oº ��Oº ��Oº ��Oº ��Oº �
Oº ��Oº �	Oº

Ì Í 9 �
 �� �� � � 	 � �� �� �


Î » 9 �� �� �� �� �	 �� �� �� �� ��

ÏÐÑY9 t�	| t��| t�
| t�
| t��| t��| t��| t��| t��| t��|

ÒÓ¸Ô9 � � � � 	 	 � � � �

Õ 9 	 	 	 � � � 
 � � 	

% � Ö � � � � � 	 � � � �

V � �� �� �� 
	 �� �� �
 �
 �� ��



����

� ����

���

�����	
��
����������� 
���

������ ���� ���� ���� ���� ���� ���� 	
��
� � � � 	 
 ��
 ��� ��	 ��� ��� ��� ��� ���
� � � � 	 
 ��� ��� ��� 	�� ��
 ��� ��	 ���

�����	
��
����������� 
����


�����	
 
�����	


��

��

��

�	

�


�

�

�

	




	

	


������ �������� ���� ���� ���� ����

�����	
��
����������� 
���

����	
 ����	


�



�



�



�



�



�



�



	



�






	

�




���������� ���� �������� ���� ���� 	
��

	
��

�����	
��
����������� 
����

������ ���� ���� ���� ���� ���� ���� 	
��

�����	
 � �� �� �� �� �� �� �


�����	
 
 � � � � � � �

���

	��

��


���

��	

���

���

���

���

��


���

���

���

��	

���

���

��

�




�

��

�

��

�

��

�

��

�

��

�

�

�




����

���

�����	
��
������

������ ���� ���� ���� ���� ���� �	��
� � � � 
�� ��� ��� ��� ��� ��� ���

	
�� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ���

 � � � �		 �	� �
	 ��� �	� ��� ���

	
�� �
 �	 �� �� �� �� ��

�����	
��
�������

������ ���� ���� ���� ���� ���� �	��
� � � � � �� �� �
 �
 �� ��

	
�� 
 � � 	 � � �

 � � � � � � � � � �

	
�� 	 � � � 	 � �

�����	
��
�������

���� 	
�� 
��� 	
��

�����	
��
������

���� 	
�� 
��� 	
��

�		

�		

�		

�		

�		

�		


		

�		

�		

	
������ ���� ���� �������� ���� �	��

����

�			

�	

��

�	

	

����

�

���������� ���� ���� ���� ���� �	��


��

����		

�


���

����	�

�	

���

���
���

��

���

����
	

��

���

��

�	����

���

��

���

���

���

��

���

���

��

� �
�

�




�

	

��

�


�

�

�

�


�

		

�

�

�

��

� �

��

�
�

�
�



����

���

�����	
��
���
�

����� ��� ��� ��� ��� ��� ��� �	� �
�
� � � � �
� �� 	� ��� ��� ��
 ��
 ��� �
�
� 	 
 �� �
 	 �� �� �� �
 �� �
� � � 
 � ��	 �� �
� ��	 ��	 ��� ��
 ��� �
	
� � � � � ��� ��� �	� ��	 �		 ��� ��� ��
 ���

��������
� � � � � � 


����� �
��� �
�	� ����� ���	� �	��� ����� ����� �����

�����	
��
���
�

�������� !"�#$"%

��������&'(

��


��


�



�


�


�


�





�����&'(

�



�



�



�



�






��� ����������� �	���� ��� ��� �
�

���� �	
 ���
� �����

��

���

	�

�	�

��

��	

���

��	

��


��

���

���

���

��

��	

�		

�
�

��� ��


�


��


��

��	

�


��

	

�
�

��� ��


��

���

���

���

�
�

�

�



�
	

���

�����
����������
 

�����) ���) ���) ���) �	�) �
�)
!"*+��� �	 �� �� �� ��� ���
, - + � � � �.�
� �.�
� �.��� �.��� �.��� �.	��

�����
����������
 

,-+��� !"*+���

�




��



�




��



�




�






��


��


�����) ���) ���) ���) �	�)

&'(
&'(

�
�)

��


�



	


�


�


�


�


�


�


�


�





�	

�.�
�

��

�.�
�

��

�.���
�.���

��

�.���

���
���

�.	��



����

���

�����	
��
�����������

������ ���� ���� ���� ���� ����
� � � � �� ��� ��� 	
� 	�� 		�

���

������ ��
!"#$��% �&'()*��+

������ ���� ���� ���� ���� ����
	 
 � � 	 	 	 � �
� � 
 � �� �� � �
 �� �

�����	
��
��������

����

������ ��
!"#$��

��
� 	
�

	�

��

��

��

��

�

�


��

������ ���� ���� ���� ����

	��

	��

���

���

���

���

��

�

����

���

���

������ ���� ���� ���� ���� ����

��

���

���

	
�
	��

		�

��

�

	

��

	

�

	

�


�

��

�

�



����

��� � � � � � 	 
 � � 


�������	
��
 �������	
��


��������� ������������������	
��
�������
������������	�� ������������	��

����� !"#$% ������������
��� !"#��	�
�&!"#$% ������
�����
���&!"#��	�
�'(#�$% ������
���������'(#���	�
����$% ������������	��������	�

�������
� )*�+,-./0,������
�)*$%12������
��������������� ���������
�
���

���������	
��
 ���������	
��


�������	
 34�567-/89

�����34���	��
��������������� ���������
�	���

�����34#$% ����������������34#��	�
�:;�<=#$% �����������
����:;�<=#��	�
�34�$% ���������
������34���	�

��������� >?�@����>?#���	ABC��
��������������� ���������������

�����6D�D�#$% ��������

������D�#���	�
�>?�>?#$% ����������������>?#���	�

�������	
��
 �������	
��


��������� EF�EF�����EF#���	��
��������	������ ��������	������

�����EF�EF#$% ��������	�������EF#���	�
�GH�$% �������������	��GH���	�

��������� IJ�KL��	��IJ#���	��
������	��
���		 ������	��
�����

��� �����	
��


��������	 MN�OPQ-	����MN���	��
��������������� ���������������

�����MN�$% ����������������MN���	�
�RS#$% ��������
��
	�	�RS#��	�

��! "#$	%�&'()
*+,-./012

, - 3 4 5 6 7 � 8 9 : ;

T�UV/W
��1XYZ����

����[����
���\]O�[�[�

���[��
[����
���̂ ��	[��	�

���_`	
>OBC��ab�

����[����
���cdQ-���

���[�

[����
���̂ �
�[����

�e���fghi1����
ghi1����

����[����
���j-
[��[�

���[���[����
���̂ ���[�		�

���kl	
����mn�BC
12����

����[����
>?#.o-./_���

���[���[	���
���̂ ���[	���

�p��qr	
)*stBC
12����

����[����
)*#u=- ovw�	�[��

����[�	[�	��
���̂ �	[����

��< =�>?@A,- �5x��y�z�T{|�

@A,-4 6 7 �
8 9 : ;

B C D

=�>?@AEFGHIJKL;3=�M

�;
.NOP2

�;
.QRS2

�;
.TUV2

�;
.WX-Y2

�;
.�,Z[2

} ~ � � � � �
����[�
��
'(�=�`-���

���
[��[
	��
���
[��[����

� � � �

� � �
� � � � �

����[����
 !"#!"-
Q`����[��

���[���[����
���[���[����

� � � �

� � T � � � �
� � � �

����[����
34�7�-
�������

����[�	[��		
����[�	[�
��

� � � �

� � Q � � �
� � � � � � �

����[����
�����-���

���[���[���	
���[���[����

� � � �

� � � � �   �
����[����
���¡¢���
�����

���[���[����
���[���[	���

� � �



����

����

�������� ��������	


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 
!
"
#
$
%
&
'
(
�
�
�
)
*

+
,
-
-
.
�
,
/
0
1
2
3
4
5

6
7
�
8
9
:
;
<
=
>
?
@

A
B
C
D
8
E
F
�
�
�
G
H
I

J
�
�
�
)
*
+
,
K
L
M
N
�
5
�

�
�
G
O
P
Q
�
R
S
J
T
U
"
V

W
?
(

�
�

�
�

�
�

�
�
%
?
@

�
X
?
Y
�
Z
(
[
\
�
�
�
]

"
T
^
T
^
_
`
^
T
=
a
b
"
c

=
�
%
�


"
_
`
=
d
!
e
f
�

-
�
6
7
8
g
h
F
�
i
j
;
<
k

l
=
@

�
�
�
k
m
�
	



�

�
�



�

�
�
%
n
o
;
<
=
>
?
@

� � 
 � �����
� �����
�

����
����������	
��
��������
�����������������
���������������

���
����� ����	
!"�������
����������� ���##
����������#���
$�������#���

����
���������%&
'()* ���
�����������������
�����+,�-./�

����
���������01
)2	*����
������������� ���
�3��������������

�� !"#!$�%�&
����������	
�4 �������
����������� �����
�$�����������

��'(��
������� �%&
52*�#��
������������� ���
���� ���������

)*
�+,-./��.
����������	
67*�����
�����������������
�����+,�-./�

01��
���������89
	*):;�� 
������������� ���
�$�����������

234567��
�������#��	
<=������#
�����������������
��>��� �����#���

89��
���������%&
?@*#����
���������������#�
������������#���

:53;<=>./��.
�������#��	
A?B�������
����������#������
���C��� ���#���
�DEF$GHI�JFCG�����KL�

?@�A�
�

B�C��
����������	
MN���  ��
���������������� 
�C�����������

:DE��
���#���� $O
P#���� 
�����������������
������ ���������

?@FG��
�������� QM
RS ��
��������������� �
�3��T3UV�� ���������

HIJC��
���������WX2YZ[*'\�� �
��������������� �
���������������F����������� ?K��

��������� QMYQ]*($^)_`���#
���������������#�
���������������

LM��
����������	
W&�������
�������������#�#�
��>a>�>C�����������

� ���������

����
���#�����$O
b ���
��������������� �
���������������

NL��
���������WX2YX2*cd����
�����������������
�a>e>������������� OMPQ��

���������fg
hi#��
���������� �����#
���C�����������

;<=>/ R/"!STUVW./��.
���#��� �$O
jk*�������
�����������������
�a>e>��� �����#���

X���
����������	
lm��������
���������� ��� ��
��>$>e>������������F�������#���

a>C�����������

Y���
������� �n2
op*'q������
�������� ��������
�3�>3�$������������ ZK[��

������� �=	Yre*sN����
����������#������
�e�� ���������

\]�^_
�

7(��
����������	
?t�������
����������� �����
� e������������

2345`a��
������ ��nC
ou*����
�������� ��������
�$������������

LJb��
������� �vw
xyz{���
����������#����#�
�e��#���������

MAc(��
���������u=
5|������
����������  �����
��>���������#���%d&PQ��

����������	
}C(�������
�����������������
��>C������������F� ���������

FG��
��� �����~�
�N #���
�����������������
�e�����������F�������#���

ef
�

ef,3g:��
�����������
���*�������
��������#��������
���$�����������
eT������������F�����������

hi��
����������	
�(*����
����������#������
���������������F� ���������

C�����������

^_jjklm��
��� ��� �~�
~�����
����������������#
���C�����������

�����



�������

��������	
��
�������������	
����������� 


�	!�"#$�%&'(����)*+�,- 
�'(.�/0123��456"#7

89��:;<=�
�0�>?@;ABC
�DE�������FGHIJK/L123

��456"#7MN9���:;<=�/L�>?@;A	O?PQR�STUVWX,;

����	
��

1YA 
�0�Z[ST1ST789Y\]^A

_ `abc����dN1
�09�\]^A


�09�\9�ef:	dg�hF�V@hFi	j 
�09�\9�eBC

k\9�e�/l	!mVn,op����	
��
���DE�qr	]+�b

c�stu,4vwxC	opbc�yzBC���{R	O?P "#$U|}+

?~Q	dNu��X����?�>>�X,;

� ����������hF�������1
�09�\BC9�\]^A


�09�\9�e9�:	/l+���� ������1<=�	���� 

�������>?@;A����hF��nP 
�09��\9�e9�:�
�

���� ��  ¡��hFU¢@£�� ¤�¥��X,
������hF>

k¦	�������§��X����?hF>�X,;

¨ �����>©ªP������1
�09�\]^A

�������§,«	j ���X,hFiQ�¬­	®§¯°¬­±��DE

+��> ophFiQ�²³	�O�> ophFiQ�´µ¶	a·�¸�+�

�>�¹G¥���>>�X,;�, �X�>k�<º�»��q+�����§

,>�j ��¼m��?£�>�X,;

½ ��������	o,m������1
�09�\]^A

�������§,«	j ��¾§- 
���¿§¯�ÀÁ�ÂÃ+�,- 

���X,hFiQÄ�
���¿§¯�ÅÆ+�>>£	 ¤�¥��X,
��

ÇjÈm¥��X,��� ���������u,[É�ÊËÌu,Í���X� 

�������?Pj���?�>>�X,;

Î ÏÐÑÒÓ¥�ÔÕE�Ö×�DE1
�09��\]^A

���X,hFiQ	
?P ¤�¥��X,
������hF	"#$�Ø`

�ª�iÙ	DE�ª�ÔÕE�Ö×� ÏÐÑÒÓ¥�ÔÕE�Ö×Çj�X>k

�<º�ÚÛ�q+�Ü­ÔÕÝ ÞßÔÕÝàu�já­âãä	¼��>>�X

,;

å æç�����hF	^���	O?P1
�09�\ 9�\ 9�\ 9	\ 

����

��������	
��
����
��	
��	����

�
��



�������������

�	
��
�
������������������������ !"��

������#$����������%&�'(�)*�������	
���


����+�����������,-�������./�������01&234�

%&��������56�78��9:;�<=�>?�<=�@�ABC�����

�D�����������DEFGHIA���������9:;JK&L�MN

NOPQA

��������

�R� �S�TUVW

X ���YZ[�\]�9:;�^�_`�abc�defghiOPQA

D ����jIk�lmEnoL�Qp�./�\]�9:;�^�_`�a<=

�>?�<=�@�A���������qrfghiOPQA

s 234�%&qr�\]�9:;�78Et�uGvw@�xyg�xy�VWO

PQA

����



メンタルヘルスや健康管理など産業保健に関する様々な問題について、専
門スタッフがセンターの窓口・電話・メール等で、または現場にお伺いし
て、ご相談に応じ解決方法を助言します。�
�
職場の健康管理やメンタルヘルスなど、どなたでも参加いただける産業保
健に関する研修を年間60回程度実施しております。�
�
産業保健・災害防止等に関するビデオ・図書や、粉じん計や照度計など作
業環境測定機器の貸出しを行います。また、プロジェクター等の教育用機
材の貸出しを行います。�
�
企業・団体等が実施する研修に、講師を派遣・紹介を行います。�
�
ホームページやメールマガジン等で産業保健に関する最新情報を提供しま
す。�
�
①産業医の選任義務がない労働者50人未満の事業場が、他の事業場と共同し
　て産業医を選任して産業保健活動を実施する場合、助成金が支給されます。�
②深夜業に従事する労働者の方が、自発的に健康診断や人間ドックを受け
　たとき、費用の一部が助成されます。�

熊本産業保健推進センターのご案内�
�

熊本産業保健推進センターのご案内�
�

熊本産業保健推進センターのご案内�
�

熊本産業保健推進センターのご案内�
�

会社の衛生管理の担当者に選任されたが、衛生管理活動をどう進めたらいいのかわからない。

社員がうつ病ではないかと思うが、会社としてどう対応したらいいのかわからない、などと

いったことでお悩みではありませんか。

当センターはそのような産業保健スタッフの方のお手伝いをします。

主なサービスメニュー�
�

ご利用は原則として無料です。�
�

１　窓 口 相 談 等 �
�

２　研 修 の 開 催 �

３　ビデオ等の貸出�
　�

４　講師派遣・紹介�

５　情 報 の 提 供 �
�

６　助成金の支給�
�

ホームページのご案内�
�

主なサービスメニュー�
�

ホームページのご案内�
�

ビデオ・図書・作業環境測定用機器等のリストの閲覧や貸出の申し込み、メール相談や研修会の申し込み
もホームページで行えます。ぜひ一度アクセスしていただき、ご活用ください。�

�
熊本産業保健推進センターホームページアドレス�

ＵＲＬ　http://www.kumamoto-sanpo.jp/
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深夜業に従事する皆様へ�
自発的健康診断受診支援助成金のご案内�

ご存知ですか？健康診断費の が、助成されます

支給対象者�

深夜も頑張る�
あなたが、�
明日も元気で�
いられるように。�

仕事が一生懸命がんばれるのは、元気な身体があってこそ。深夜労働は、昼間の仕事に比べて身体への負担も大きくなりがち。
疲れが気になったら、早めに健康診断を受けましょう。

助成金額�
深夜業に従事した方�
�
勤務した時間の一部が午後10時から翌日の午前5時に�
かかる方もふくまれます。�

常時使用される労働者�
�
�
自発的健康診断を受診する日前
6ヶ月の間に1ヶ月当たり4回以
上（過去6ヶ月で合計24回以上）
深夜業務に従事した方�
�

1

2

1

2

健康診断に要した費用（消費税も含む）の�
3／4に相当する額�

上限7,500円�
※自発的健康診断とは、事業主の行う定期健康診
断以外に労働者個人の意志で受ける健康診断を
いいます。�

�
※助成は、各年度につき1回に限ります。�
�
※国の直営事業・官公署の事業等の労働保険非適
用事業に勤務する労働者は対象となりません。�
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〒860－0806 熊本市花畑町１番７号 MY熊本ビル８階

独立行政法人 労働者健康福祉機構

熊本産業保健推進センター

職場におけるこころの悩み相談職場におけるこころの悩み相談職場におけるこころの悩み相談

メンタルヘルス対策支援センター

e-mail

県内メンタルヘルス相談機関一覧県内メンタルヘルス相談機関一覧

こころが疲れたとき、気になる症状が続くときは、風邪などと同様に気軽
に相談にのってもらえる所が欲しいものです。県内で下記の各機関が相談の
窓口を開いていますので、気軽にご利用してはいかがでしょうか。

●熊本こころの電話 ０９６（３５６）０１１０
●熊本いのちの電話 ０９６（３５３）４３４３
●熊本県精神保健福祉センター ０９６（３５６）２６２９
●地域における相談窓口

●熊本産業保健推進センター ０９６（３５３）５４８０
●労働者50人未満で産業医の選任義務のない事業場は
次の機関もご利用ください。

熊本県宇城保健所

山鹿保健所

阿蘇保健所

八代保健所

人吉保健所

熊本市中央保健福祉センター

東保健福祉センター

南保健福祉センター

熊本県有明保健所

菊池保健所

御船保健所

水俣保健所

天草保健所

熊本市西保健福祉センター

北保健福祉センター

0964（32）1147

0968（44）4121

0967（32）0535

0965（32）6121

0966（22）3107

096（364）3113

096（365）3000

096（355）4111

0968（72）2184

0968（25）4155

096（282）0016

0966（63）4104

0969（23）0172

096（354）1201

096（345）2175

熊 本

有 明

天 草

阿 蘇

八代・水俣

人吉・球磨

菊池・鹿本

096（366）2711

0968（72）3050

0969（25）1236

0967（34）1177

0965（39）9531

0966（22）3059

0968（23）1210

（地域産業保健センター）

お問い合わせは
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