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申し込み先：熊本ＴＨＰ健康づくり協議会事務局       

熊本県天草郡苓北町上津深江 278-10 

Tel 0969-37-1730 Fax 0969-37-1536 

社会医療法人 稲穂会 天草慈恵病院 健診部 高見（たかみ） 

 

働く人の健康管理を支援されている指導者向けのセミナー

を開催いたします。 

「ヘルスリテラシー」とは「健康を決める力」。つまり、「健康や

医療に関する情報を探し、理解し、活用する力」のことです。 

今回その支援法について学びます。 

ＴＨＰ有資格者研修会
会 

日 時 平成 28 年 3月 19 日（土）14：00～17：00 

場 所 一般社団法人 熊本県労働基準協会 
   〒861-5535 熊本市北区貢町 691-1 TEL 096-245-7821 

講 師 熊本保健科学大学 講師 戸渡 洋子先生 

内 容 「現場で使えるヘルスリテラシー教育について」 

参加費 500 円 

単 位 ＴＨＰ登録更新 ２単位 締め切りは 

３／１１（金）まで 


